
•Маршрутизация и организация посещений в Центрах здоровья

Даются рекомендации по здоровому образу жизни, 
при необходимости гражданину составляется 

индивидуальная программа по ведению здорового 
образа жизни

Рекомендуется наблюдение в 
кабинете медицинской 

профилактики

Посещение занятий в 
школах здоровья по 

разработанной 
программе

Лечебно-физкультурных кабинетах 
по разработанной программе

Врач 
специалист

Кабинете здорового 
ребенка

Врач центра 
здоровья 

Кабинет обследования 
Кабинет аппаратно-

программного 

тестирования

При подозрении или выявлении  
какого-либо заболевания, врач 
Центра здоровья  рекомендует 
гражданину обратиться в ЛПУ по 
месту жительства к 
соответствующему врачу-
специалисту для комплексного 
обследования, определения 
дальнейшей тактики его 
наблюдения и лечения

На каждого гражданина, обратившегося в Центр здоровья, заполняется «Карта здорового 

образа жизни»


